
 

 

 

La sottoscritta Bruno Teresa consapevole delle sanzioni penali nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o 
uso di atti falsi, richiamate dall’art. 76 del D.P.R. n.  445/2000, dichiara, ai sensi degli art.46 e 47 del D.P.R. 445/00, i 
seguenti stati, fatti e qualità personali: 
 

MODELLO EUROPEO PER IL 

CURRICULUM VITAE 
 

 
 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  BRUNO TERESA 

 

Nazionalità  Italiana 
 
Esperienza lavorativa 
 

• Date (da – a)  Maggio 2025–Presente 

• Nome dell’azienda e città  ISPRO - FI 

• Tipo di società/ settore di attività  Sanità Pubblica 
• Posizione lavorativa  Operatore presso CARe - Collaborazione Libero Professionale 

• Principali mansioni e responsabilità  Counseling informativo, dell’orientamento e sostegno nell’accesso ai servizi e nella continuità 
socioassistenziale; inserimento dati in data base; Consulenza e supporto psicologico telefonico; 
Progettazione, partecipazione ed organizzazione di interventi e percorsi formativi; Supporto alle 
attività di prevenzione e promozione della salute; Sostegno alla rete dei servizi sociosanitari; 
 

• Date (da – a)  Da gennaio 2023 - presente 

• Nome dell’azienda e città  Istituo di Psicoterapia Espressiva, via Berberia 13, Bologna 

• Tipo di società/ settore di attività  Scuola di specializzazione in psicoterapia 

• Posizione lavorativa  Tutor della scuola di specailizzazione 

• Principali mansioni e responsabilità  Gruppi di approfondimento teorico 
 

• Date (da – a)  da dicembre 2017 - presente 

• Nome dell’azienda e città  associazione totta x tutti - firenze 

• Tipo di società/ settore di attività  AOU Careggi - sod di Psico-oncologia, padiglioni 16 San Luca, 12 deas, 7 Maternità - largo 
Brambilla 3, Firenze 

• Posizione lavorativa  psiconcologa 

• Principali mansioni e responsabilità  supporto psiconcologico in DH e DEGENZA EMATOLOGICA, TMO, GINECOLOGIA e 
chirurgia della mammella. conduce  colloqui clinici individuale con pazienti e caregivers. svolge 
interventi di gruppo con gli operatori delle strutture.  

 
• Date (da – a)  Maggio 2012 –Presente 

• Nome dell’azienda e città  LIBERO PROFESSIONISTA IN STUDIO PRIVATO –  Firenze (FI) 

• Tipo di società/ settore di attività  Privato 

• Posizione lavorativa  Psicologo Psicoterapeuta 

• Principali mansioni e responsabilità  In un contesto di studio privato, colloqui di consulenza psicologica, psicoterapia 

 
• Date (da – a)  DA NOVEMBRE 2008 - PRESENTE 

• Nome dell’azienda e città  ASSOCIAZIONE LA FINESTRA - FIRENZE 

• Tipo di società/ settore di attività  CE.RI.ON. DI VILLA DELLE ROSE, VIA COSIMO IL VECCHIO 2, FI 

• Posizione lavorativa  PSICOLOGA, PSICOTERAPEUTA, PSICONCOLOGA 

• Principali mansioni e responsabilità  CONDUCE  GRUPPI ESPRESSIVO/SUPPORTIVI (ARTE TERAPIA E LABORATORI CREATIVI) PER 
PAZIENTI ONCOLOGICI. PARTECIPA A RIUNIONI DI ÉQUIPE, STAFF E INTERVISIONE  
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• Date (da – a)  DA MARZO 2020  AL 27/06/2020 

• Nome dell’azienda e città  TOTTA PER TUTTI, FIRENZE 

• Tipo di società/ settore di attività  PSICONCOLOGIA AOU CAREGGI 

• Posizione lavorativa  HELP LINE PSICO-ONCOLOGICO 

• Principali mansioni e responsabilità  ATTIVITÀ DI SUPPORTO PSICOLOGICO ORGANIZZATA DAI SOCI SIPO IN EMERGENZA CO-
VID-19 SUL TERRITORIO NAZIONALE, PER PAZIENTI, FAMILIARI E OPERATORI SANITARI 
IN MODALITÀ TELEFONICA E VIDEOCHIAMATE 

 
• Date (da – a)  DA APRILE AL 27/06/2020 

• Nome dell’azienda e città  MINISTERO DELLA SALUTE 

• Tipo di società/ settore di attività  SIPEM SOCIETÀ ITALIANA DI PSICOLOGIA DELL’EMERGENZA 

• Posizione lavorativa  PSICOLOGO DEL CENTRO DI ASCOLTO NAZIONALE (NUMERO VERDE 800 833 833) PRO-
MOSSO DAL MINISTERO DELLA SALUTE. 

• Principali mansioni e responsabilità  SERVIZIO DI ASCOLTO E SUPPORTO TELEFONICO AI CITTADINI CHE VIVONO DIFFICOLTÀ 
PSICOLOGICHE, EMOTIVE E RELAZIONALI DURANTE LA PANDEMIA DA COVID-19 

 
• Date (da – a)  1° EDIZIONE (A.S. 2019/2020) 

• Nome dell’azienda e città  ART THERAPY ITALIANA PER IL MIUR 

• Tipo di società/ settore di attività  SCUOLA 

• Posizione lavorativa  CORSO DI AGGIORNAMENTO DI 20 ORE PER INSEGNANTI (TRAMITE CARTA DEL DO-

CENTE) 
• Principali mansioni e responsabilità  PERCORSO FORMATIVO PER INSEGNANTI ATTRAVERSO L’ARTE E LA DANZA MOVIMENTO 

TERAPIA OFFRE SOSTEGNO CREATIVO E PONE ATZ AD ASPETTI RELAZIONALI ED EMOTIVI 
 

• Date (da – a)  1 OTTOBRE 2019 

• Nome dell’azienda e città  LILT LEGA ITALIANA PER LA LOTTA CONTRO I TUMORI 

• Tipo di società/ settore di attività  FORMAZIONE  

• Posizione lavorativa  CONDUZIONE DI GRUPPO CON LE VOLONTARIE DONNA COME PRIMA 

• Principali mansioni e responsabilità  GRUPPO ESPRESSIVO BASATO SULL’ARTE TERAPIA 
 

• Date (da – a)  DAL 13 AL 20 LUGLIO 2019 

• Nome dell’azienda e città  LILT LEGA ITALIANA PER LA LOTTA CONTRO I TUMORI 

• Tipo di società/ settore di attività  SETTIMANNA CON L’ISOLA DELLA VELA 

• Posizione lavorativa  SETTIMANA IN BARCA A VELA CON PAZIENTI IN RIABILITAZIONE ONCOLOGICA 

• Principali mansioni e responsabilità  PSICOLOGO DELL’EQUIPAGGIO L’ISOLA DELLA VELA A ROSIGNANO MARITTIMO (LI) 
 

• Date (da – a)  18 MAGGIO 2019 

• Nome dell’azienda e città  ISTITUTO DI PSICOTERAPIA ESPRESSIVA – ART THERAPY ITALIANA, BOLOGNA 

• Tipo di società/ settore di attività  DOCENZA 

• Posizione lavorativa  LEZIONI AI CORSI I, II, III, IV ANNO  

• Principali mansioni e responsabilità  INSEGNAMENTO DI “FONDAMENTI DI PSICODINAMICA” E “PSICOTERAPIA DEI DISTURBI 

POST-TRAUMATICI” 
 

• Date (da – a)  11 MAGGIO 2019 

• Nome dell’azienda e città  SIPEM SOS TOSCANA PER LA SCUOLA 

• Tipo di società/ settore di attività  PREVENZIONE SCOLASTICA I.I.S.S. “A.POLIZIANO”, MONTEPULCIANO (SI) 

• Posizione lavorativa  PROGETTO DI MULTI INTERVENTO RIVOLTO AGLI STUDENTI DELLE SCUOLE SUPERIORI DI 

II° GRADO 
• Principali mansioni e responsabilità  PSICOLOGO CONDUTTORE DEL LABORATORIO “ARTE TERAPIA E CREATIVITÀ” 

 
 

• Date (da – a)  DA GIUGNO A LUGLIO 2016 E DA NOVEMBRE A DICEMBRE 2017 

• Nome dell’azienda e città  ISPRO, VIA COSIMO IL VECCHIO 2, FIRENZE 



 

 

Pagina 3 - Curriculum vitae di 
[BRUNO, Teresa ] 

  

 
 

• Tipo di società/ settore di attività  SANITA’ PUBBLICA 

• Posizione lavorativa  DOCENTE ALL’EVENTO FORMATIVO “STRESS DA LAVORO E CLIMA INTERNO: STRATEGIE TEO-
RICO PRATICHE” 

• Principali mansioni e responsabilità  FORMAZIONE OPERATORI/DIPENDENTI ISPRO (ISTITUTO PER LO STUDIO E LA PREVEN-
ZIONE E LA RETE ONCOLOGICA) 

 
• Date (da – a)  Da APRILE A NOVEMBRE 2016 E DA OTTOBRE 2019 A MARZO 2020 

• Nome dell’azienda e città  ASSOCIAZIONE LA FINESTRA - FIRENZE 

• Tipo di società/ settore di attività  AOU CAREGGI - SOD DI RADIOTERAPIA, PADIGLIONE 11, LARGO BRAMBILLA 3, FIRENZE 

• Posizione lavorativa  PSICOLOGA, PSICOTERAPEUTA, PSICONCOLOGA 

• Principali mansioni e responsabilità  CONDUCE  ATTIVITÀ CLINICA INDIVIDUALE E DI GRUPPO – INTERVENTI SUPPOR-
TIVO/ESPRESSIVO (ARTE TERAPIA E LABORATORI CREATIVI) PER PAZIENTI ONCOLOGICI E 
CAREGIVERS. SVOLGE INTERVENTI INDIVIDUALI E DI GRUPPO CON GLI OPERATORI 
DELLA STRUTTURA.  

 
• Date (da – a)  DA SETTEMBRE 2013 A GIUGNO 2014 E DA NOVEMBRE 2015 AD APRILE 2016 

• Nome dell’azienda e città  LINAR, VIA DI VILLAMAGNA 150, NAVE A ROVEZZANO, FIRENZE. 

• Tipo di società/ settore di attività  DISABILITÀ 

• Posizione lavorativa  PSICOTERAPEUTA ESPRESSIVA 

• Principali mansioni e responsabilità  CONDUCE GRUPPI DI ARTETERAPIA PER IL PROGETTO DIS-ART (FINANZIATO DAL MINI-
STERO DELLE PARI OPPORTUNITÀ) E L’ESPRESSIONE DI SE’ IN GRUPPO (FINANZIATO 

DALL’OPM DELLA CHIESTA VALDESE) 
 

• Date (da – a)  DA APRILE A DICEMBRE 2013 

• Nome dell’azienda e città  Istituto di istruzione superiore “Gobetti-Volta”, via Roma 77/a – Bagno a Ripoli (FI) 

• Tipo di società/ settore di attività  Scuola Statale 

• Posizione lavorativa  Psicologa dell’Orientamento scolastico 

• Principali mansioni e responsabilità  Partecipa in qualità di Psicologa al progetto FIXO Toscana di Italia Lavoro. 
 

• Date (da – a)  DA APRILE A GIUGNO 2013 

• Nome dell’azienda e città  Istituto di istruzione secondaria superiore “Benvenuto Cellini”, via Masaccio 8 – Firenze 

• Tipo di società/ settore di attività  Istituto tecnico e professionale 

• Posizione lavorativa  Libero professionale 

• Principali mansioni e responsabilità  Compila la domanda di partecipazione il progetto FIXO Toscana di Italia Lavoro e pro-
duce il materiale elettronico per il Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali, Roma 

 
• Date (da – a)  DA SETTEMBRE 2010 A GIUGNO 2011 E DA GENNAIO A DICEMBRE 2012 

• Nome dell’azienda e città  ASSOCIAZIONE PRO.G.RE.S.S,  (FI) 

• Tipo di società/ settore di attività  Associazione di Promozione Sociale 

• Posizione lavorativa  Psicologa, arte-terapeuta 

• Principali mansioni e responsabilità  Partecipa alle riunioni dell’I.P.M. (Istituto Penale Minorile) e conduce OpenStudio di Arte 
Terapia 

 
• Date (da – a)  DA MARZO 2009 A DICEMBRE 2010 

• Nome dell’azienda e città  A.D.E.M.  (Assistenza Domiciliare Educativa Minori),  Via Pascoli 5, Empoli (FI) 

• Tipo di società/ settore di attività  AUSL 11 di Empoli (FI) 

• Posizione lavorativa  Psicologa, Arte-terapeuta 

• Principali mansioni e responsabilità  Conduzione di gruppi di Arte Terapia con Adolescenti 
 

• Date (da – a)   DA APRILE 2006 A DICEMBRE 2010 

• Nome dell’azienda e città  Dipartimento di Salute Mentale, Via San Mamante 46, Empoli (FI) 

• Tipo di società/ settore di attività  AUSL 11 di Empoli (FI) 

• Posizione lavorativa  Psicologa 
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• Principali mansioni e responsabilità  Colloqui e sedute individuali e di gruppo di Arte Terapia per pz con disturbi alimentari. 
 

• Date (da – a)   ANNO 2007 

• Nome dell’azienda e città  Cooperativa sociale INCONTRO, via San Biagio 114, Pistoia 

• Tipo di società/ settore di attività  Tirocinio di specializzazione 

• Posizione lavorativa  tirocinante 
• Principali mansioni e responsabilità  Osservazione gruppi di Arte Terapia presso comunità terapeutica per tossicodipendenti, 

alcoolisti e pazienti con doppia diagnosi. 
  

• Date (da – a)   DA SETTEMBRE 2005 A MARZO 2006 

• Nome dell’azienda e città  Ospedale Pediatrico “A. Meyer” (FI) 

• Tipo di società/ settore di attività  Reparto di Onco-Ematologia 

• Posizione lavorativa  Tirocinio Post Laurea, 2° semestre 

• Principali mansioni e responsabilità  Osservazione colloqui psicologici, compilazione cartelle, stesura di relazioni psicologiche, 
osservazione gruppi di arte terapia. 

 
• Date (da – a)  DA MARZO 2005 A SETTEMBRE 2005 

• Nome dell’azienda e città  Centro Diurno “Progetto Villa Lorenzi”, via P. Grocco 50 (FI) 

• Tipo di società/ settore di attività  Centro di prevenzione per il disagio minorile 

• Posizione lavorativa  Tirocinio Post Laurea, 1° semestre 

• Principali mansioni e responsabilità  Prevenzione per preadolescenti e adolescenti in situazioni di disagio familiare e sociale. 
 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  Dal 17 aprile al 6 novembre 2021 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Master in ACCEPTANCE AND COMMITMENT THERAPY (ACT) e terapie conte-
stualiste di terza generazione 

• Principali studi  Sviluppi della psicoterapia cognitivo-comportamentale: ACT, RFT, FAP, Compassion Fo-
cus Therapy e Mindful Self Compassion 

 
 

Date 
Nome e tipo di istruzione 

 
Abilità oggetto dello studio 

 
Date  

Nome e tipo di istruzione  
Abilità oggetto dello studio 

 
 

Date 
Nome e tipo di istruzione 

Abilità oggetto dello studio 
 
 

Date 
Nome e tipo di istruzione 

Abilità oggetto dello studio 
 
 

Date  
Nome e tipo di istruzione 

  
6, 13, 20, 27 ottobre, 3 e 10 novembre 2020, 6,13 aprile 2021 
TRAUMA TREATMENT THROUGH ART THERAPY (TT-AT) condotto da P.Luz-
zatto, organizzato da Associazioni Progress e Artemide 

Intervento in 3 fasi basato sull’arte-terapia per pazienti con PTSD 
 
Dall’8 aprile all’11 novembre 2020 
SMART CONSENSUS CONFERENCE COVID-19 AOU Careggi 
Approfondimento sulla documentazione di progetto. Percorso formativo in consensus 
meeting in videoconferenza riguardo l’epidemia da virus COVID-19 
 
12 gennaio 2021 
SIPEm SoS (Società Italiana di Psicologia dell’Emergenza) e Protezione Civile 
Giornata formativa in Psicologia dell’emergenza (4°incontro, online): “Domande aperte e 
discussion” condotto dalla dr.ssa Cristiana Dentone, presidente SIPEm Liguria  
 
24 novembre 2020 
SIPEm SoS (Società Italiana di Psicologia dell’Emergenza) e Protezione Civile 
Giornata formativa in Psicologia dell’emergenza (3°incontro, online): “Scenari di ricon-
giungimento e il support psicologico alle vittime di terzo livello” 
 
29 maggio 2020 
SIPEm SoS (Società Italiana di Psicologia dell’Emergenza) e Protezione Civile 
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Abilità oggetto dello studio 
 

 
 

Date  
Nome e tipo di istruzione  

Abilità oggetto dello studio 
 
 
 

Date  
Nome e tipo di istruzione 

 
Date 

 
 

Giornata formativa in Psicologia dell’emergenza (2° incontro, online): “Gli interventi di 
sostegno psicologico in emergenza: approccio, metodo, tecniche e follow up” 
 
 
16 febbraio 2020 
SIPEm SoS (Società Italiana di Psicologia dell’Emergenza) e Protezione Civile 
Giornata formativa in Psicologia dell’emergenza (FI): “Operatività dello psicologo nei 
contesti di maxi-emergenza sanitaria e di Protezione Civile. Dalla fase di impatto al post 
emergenza” 
 
15-16-17 marzo 2019 , Centro MeMe (FI) 
Corso “Psicologia dell’Emergenza: vulnerabilità e resilienza in situazioni di crisi” 
 
16-17 febbraio 2019, Milano 
Workshop “ACT con pazienti affetti da patologia oncologica” 

 
Date 

Nome  
 Dal 1 settembre 2014 al 2018 

Ordine degli Psicologi della Toscana 
Abilità oggetto dello studio  Partecipazione al Gruppo di Lavoro “Servizio Sanitario Regionale, pubblico e privato” 

 
Date   6 Dicembre 2014  

Nome e tipo istituto di istruzione  Master biennale (ediz. 2012-13) di II° livello in Psiconcologia e Relazione con il Paziente, 
Università degli studi La Sapienza di Roma (1500 ore) 

Abilità oggetto dello studio  Psiconcologia (tesi I° anno “il supporto di gruppo al caregivers in psiconcologia”; tesi II° 
anno “oggi è il tuo giorno! un caso clinico seguito con la dignity therapy”) 

Qualifica conseguita 
Livello nella classificaz. nazionale 

 Psiconcologa 
110/110 

 
Date   Da Febbraio a Maggio 2013  

Nome e tipo istituto di istruzione  Corso di formazione “Vol 4 Dis – Il volontariato per la disabilità: da assistenzialismo a 
partecipazione”, Cesvot, Firenze 

 Principali abilità professionali  Competenze relazionali, tecniche comunicative e metodologie di intervento con i disabili 
 Qualifica conseguita  Attività rivolte a persone diversamente abili 

 
 Date  2011 

 Nome tipo d’istituto istruzione  Iscrizione ad A.P.I.Ar.T. (Associazione Professionale Italiana Arte Terapeuti) n° 291 
 Materie oggetto dello studio  Terapie espressive 

 Qualifica conseguita  Arte Terapeuta Professionale 
   

 Date  7 Maggio 2011 
 Nome e tipo di istituto di istru-

zione 
 Diploma di Specializzazione presso la Scuola di Specializzazione (quadriennale) in Psicoterapia 

Espressiva presso Istituto Art Therapy Italiana (BO) 
 Principali abilità professionali  Terapie espressive (arte e danza) con bambini, adolescenti, adulti, anziani e pazienti pato-

logici. 
 Qualifica conseguita  Psicoterapeuta 

 Livello nella classificaz. nazionale  70/70 
 

 Date  Da Febbraio a Marzo 2011 
 Nome e tipo di istituto di istru-

zione 
 “Tecniche e metodologie per il Tutor di Orientamento all’obbligo formativo nel contesto 

locale”, provincia di Firenze (FI) 
 Principali materie / abilità profes-

sionali oggetto dello studio 
 Analizzare banche dati, archivi informatizzati e materiale multimediale per l’orientamento; 

valutare l’efficacia del progetto orientativo e definire il percorso formativo e professionale 
adeguato. 

 Qualifica conseguita  Tutor di Orientamento per minori e giovani. 
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 Date  2006 

 Nome/tipo di istituto d istruzione  Master in Psicologia e Psicotraumatologia dell’Emergenza (FI) 
 Principali abilità professionali   Defusing e Debriefing nell’Emergenza. 

 Qualifica conseguita  Psicologa dell’Emergenza 
 

 Date  14 Ottobre 2006 
Nome tipo di istituto d istruzione  Iscrizione all’Ordine degli Psicologi della Toscana, albo A n° 4147. 
 Abilità professionali dello studio  Psicologia 

 Qualifica conseguita  Psicologa 
 

 Date   25 Febbraio 2005 
 Nome tipo d istituto di istruzione  Laurea in Psicologia presso l’Università degli studi di Firenze 
 Principali materie / abilità profes-

sionali oggetto dello studio 
 Titolo della tesi: “Rapporti fra Clima Familiare & Comportamento di soggetti ospedaliz-

zati. (Indagine su adolescenti spagnoli durante la degenza in Oncologia)” 
 Qualifica conseguita  Laurea quinquennale (V.O.) 

 Livello nella classificaz. nazionale  102/110 
 

 Date  2003 
 Nome tipo d istituto di istruzione  Borsa di studio Socrates Erasmus a Granada, Spagna. 

 Principali oggetto dello studio  Conclusione piano di studi, ricerca materiale per la tesi in 4 ospedali spagnoli, reparti On-
cologia 

 Qualifica conseguita  Beneficiario borsa di Studio 
 
 

MADRELINGUA  Italiana 

 
                                    ALTRE LINGUE 

 
 

Capacità di lettura, scrittura, 
espressione 

Capacità di lettura, scrittura, 
espressione 

 

  
Spagnolo 
Buono 
 
Inglese 
Buono 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
 OTTIME CAPACITÀ DI ADATTAMENTO E COMUNICAZIONE. PROPENSIONE A 

LAVORARE IN ÈQUIPE MULTIDISCIPLINARE, COMUNICAZIONE INTERPERSONALE 
BASATA SULLA COLLABORAZIONE; GESTIONE SITUAZIONI CRITICHE O DI EMERGENZA. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE 
 

 coordinamento per realizzazione progetti, gestione di tempi in previsione di scadenze 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
 

 BUONE CONOSCENZE DEGLI APPLICATIVI MICROSOFT E DEL PACCHETTO OFFICE: EXCEL, 
POWER POINT E WORD. OTTIMA CAPACITÀ DI NAVIGAZIONE E RICERCA INTERNET  
 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE  Buone capacità artistiche, adattabilità a nuovi contesti, formazione continua. 

Autorizzo al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03 

 

Firma  Teresa Bruno  
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INTERVENTI PRESENTATI A CONVEGNI/PUBBLICAZIONI: 
 XVIII CONVEGNO DI ARTETERAPIA “RESTITUIRE IL BENE E LA BELLEZZA”, ASSISI 2023 
 XVII  CONVEGNO DI ARTETERAPIA “NONOSTANTE TUTTO: RAMMENDARE GLI STRAPPI SOCIALI”, ASSISI 2022 
 XVI CONGRESSO NAZIONALE SIPO NAPOLI 2019, POSTER “L’ARTE TERAPIA PER ESPRIMERE I VISSUTO EMO-

TIVO IN ONCOLOGIA” 
 15 SETTEMBRE 2018 ORGANIZZATRICE DEL COORDINAMENTO GRUPPO SIPO GIOVANI PER LA MACRO AREA 

CENTRO C/O SALA ISPRO 
 XV CONGRESSO NAZIONALE SIPO REGGIO EMILIA 2017, POSTER “L’OPEN STUDIO DI ARTE TERAPIA IN DE-

GENZA RADIOTERAPICA DELL’AOU DI CAREGGI” 
 22 SETTEMBRE 2017 RELATRICE ALLA 2° GIORNATA NAZIONALE DELLA PSICO-ONCOLOGIA “I BISOGNI PSICO-

SOCIALI DEI PAZIENTI E DEI LORO CAREGIVERS” CON LA RELAZIONE “PSICONCOLOGIA: VICINI A CHI SOFFRE, 
VICINO A CHI CURA”, VIDEO IDEATO E SVILUPPATO DA SIPO GIOVANI, ORGANIZZATO DA ASPIG CON IL PA-

TROCINIO DI SIPO NAZIONALE, FIRENZE 
 17 GIUGNO 2017 RELATRICE ALLA GIORNATA STUDIO "LA QUALITÀ DI CURA IN AMBITO ONCOLOGICO: ATTRA-

VERSARE LA MALATTIA CON LE TERAPIE ESPRESIVE” CON LA RELAZIONE “L’ARTE-TERAPIA IN ONCOLOGIA” 

ORGANIZZATO DA ASPIG, FIRENZE 
 6 E 7/10/2016 RELATRICE E CONDUTTRICE DI WORKSHOP AL CONVEGNO INTERNAZIONALE “LE TERAPIE 

COMPLEMENTARI IN ONCOLOGIA: DANZA YOGA MUSICA ARTE - QUALI EVIDENZE DI EFFICACIA?”, BRESCIA 
 06/2016 PUBBLICA SULLA RIVISTA MENSILE TOSCANA MEDICA L’ARTICOLO “PSICOTERAPIA ESPRESSIVA IN 

RIABILITAZIONE PSICO-ONCOLOGICA AL CE.RI.ON (ISPO-LILT) DI FIRENZE IN COLLABORAZIONE CON L’ASSO-
CIAZIONE “LA FINESTRA”, PAGINE 38-39 

 19/01/2016 RELATRICE AI MARTEDÌ DEL CE.RI.ON. (FI): “QUANDO LA TESTA NON AIUTA. CONCENTAZIONE, 
MEMORIA, CREATIVITÀ”  

 2015 CONTRIBUTO SCIENTIFICO CONGRESSO SIPO TORINO “TERAPIE COMPLEMENTARI NELLA RIABILITA-
ZIONE ONCOLOGICA DEL CE.RI.ON.: GRUPPI DI ARTE-TERAPIA, MUSICOTERAPIA, LABORATORI DI TEATRO E 

SCRITTURA CREATIVA” 
 20/01/2015 RELATRICE AI MARTEDÌ DEL CE.RI.ON. (FI): “IN FAMIGLIA SI PARLA DI TUMORE: DIFFICOLTÀ E 

RISORSE NELLA RELAZIONE CON I FIGLI E I FAMILIARI” 
 LUGLIO-DICEMBRE 2014 PUBBLICA SU GIPO (GIORNALE ITALIANO DI PSICO-ONCOLOGIA) “ARTE TERAPIA 

IN RIABILITAZIONE PSICO-ONCOLOGICA AL CE.RI.ON (ISPO-LILT) DI FIRENZE IN COLLABORAZIONE CON 
L’ASSOCIAZIONE LA FINESTRA”, PAGINE 80-81 

 10/2014: RELATRICE AL CONVEGNO “ARTE CHE EDUCA, ARTE CHE CURA” DEL FESTIVAL DELLA SALUTE 
MENTALE DI FIRENZE. RELAZIONE: IL PROGETTO DIS-ART: UN PERCORSO INNOVATIVO DI ARTE TERAPIA E 
DISABILITÀ; 

 2013 CONTRIBUTO SCIENTIFICO CONGRESSO SIPO COSENZA: “ARTE TERAPIA IN RIABILITAZIONE PSICO-ON-

COLOGICA AL CE.RI.ON (ISPO-LILT) DI FIRENZE IN COLLABORAZIONE CON L’ASSOCIAZIONE LA FINESTRA” 
 01/2011: RELATRICE AL PROGETTO PILOTA PER LA FORMAZIONE DI VOLONTARI DI PROTEZIONE CIVILE (CS). 

RELAZIONE PRESENTATA: EMERGENZA & DIVERSAMENTE ABILI: L’ATTACCO DI PANICO E IL DISTURBO POST-
TRAUMATICO DA STRESS; 

 11/2010: RELATRICE AL CONVEGNO “LA FINESTRA” – OCCASIONI PER ATTIVARE LE PROPRIE RISORSE POSI-
TIVE, (FI). RELAZIONE PRESENTATA: “L’ESPERIENZA DEL VIAGGIO CREATIVO AL CERION”; 

 04/2010: RELATRICE AL CORSO DI AGGIORNAMENTO PER MEDICI DI BASE “ALIMENTARE IL BEN-ESSERE”, 
EMPOLI (FI). RELAZIONE PRESENTATA: “ARTE TERAPIA CON DISTURBI ALIMENTARI”; 

 11/2007: RELATRICE AL PROGETTO PILOTA PER LA FORMAZIONE DI VOLONTARI DI PROTEZIONE CIVILE (CS). 
RELAZIONE: “DISTURBI D’ANSIA: PREVENIRE E TRATTARE CON I NON VEDENTI”; 

 11/2006 - RELATRICE ALL’INCONTRO “EMERGENZE & NON VEDENTI” ALL’INTERNO DELLA MANIFESTA-
ZIONE CIVITASMED (CS). RELAZIONI PRESENTATE: “DISTURBO POST TRAUMATICO DA STRESS E DISTURBO 
ACUTO DA STRESS” E “I BAMBINI NELL’EMERGENZA”; 

 MAGGIO/GIUGNO 2006 – SEGRETARIA SCIENTIFICA DEL CORSO DI FORMAZIONE “IL VIAGGIO CREATIVO. 
L’USO DELLA COMUNICAZIONE SIMBOLICA NELLA RELAZIONE TERAPEUTICA. INTRODUZIONE A MEDICAL 
ART THERAPY*, ORGANIZZATO DA: ART THERAPY ITALIANA (BO), REGIONE TOSCANA & OSPEDALE PEDIA-
TRICO MEYER (FI); 

 DAL 12/2005 AL 1/2006  - ORGANIZZATRICE E RELATRICE AL CORSO “COSTRUIRE NUOVE RADICI. PRO-
GETTO PER IL SOSTEGNO A BAMBINI ONCOLOGICI PROVENIENTI DA ALTRE REGIONI” PROMOSSO DALL’OSPE-

DALE PEDIATRICO “MEYER” (FI) E DAL CESVOT; 
 12/2005  - RELATRICE AL CONVEGNO “PET THERAPY…TRA PASSATO & FUTURO” A SECLÌ (LECCE). RELA-

ZIONI PRESENTATE: “PET THERAPY & MIGLIORAMENTO DELLA QUALITÀ DELLA VITA” E “LA DIADE CANE-
BAMBINO”.  


