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Passeggiando nelle Ville di Castello

La passeggiata permette di visitare le Ville, con i loro giardini, situate nella frazione di Castello alle

porte di Firenze: Villa Medicea La Petraia e Villa Medicea di Castello. Il tragitto presenta dei tratti
in pendenza ed e lungo circa 4 km prendendo in considerazione anche la visita dei giardini; se
mantenuta una velocita del passo di circa 5 km/h, potra essere percorso in circa 45, a questo si

puo aggiungere anche la visita di Villa la Petraia e dell’Accademia della Crusca che risiede nella

Villa di Castello.
Ricordiamo di iniziare la passeggiata tenendo per qualche minuto un ritmo blando per “scaldare” il

corpo e di terminarla riducendo la velocita mantenuta nella fase centrale fino a ripristinare le

stesse condizioni fisiologiche (frequenza cardiaca e respiratoria) iniziali.
Il luogo e facilmente raggiungibile con I'autobus linea 2 e 28 scendendo alla fermata “Sestese 02”

oppure con la macchina parcheggiando in Via Sestese o in Via Reginaldo Giuliani.
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La passeggiata ha inizio in Via Bechi (tra Via R. Giuliani e Via Sestese); da qui procedere in direzione

di Via Reginaldo Giuliani fino ad incrociare sulla sinistra Via della Petraia. Questa va percorsa tutta

lasciandosi sulla destra Villa Corsini; &€ una strada abbastanza in salita ma percorsa tutta si arriva



fino al cancello dell’ingresso di Villa la Petraia. Qui e possibile visitare il giardino all’italiana che si
estende davanti alla villa con i suoi fiori colorati che lo vivacizzano nella stagione della fioritura.
Usciti dalla villa si procede a destra in Via S. Michele, una stradina abbastanza stretta ma poco
trafficata che porta all’'omonima Chiesa. Qui si scende verso destra in Via della Querciola fino ad
incrociare Via di Castello e svoltando sulla destra si arriva all’ingresso di Villa Medicea. Visitato il
giardino si pud terminare la passeggiata percorrendo il Parco Luzi e Via Giulio Bechi che riportera
nel punto di partenza. Essendo un tragitto ad anello questo pud anche essere percorso al

contrario. Di seguito alcune informazioni riguardanti le Ville con i loro giardini.

Villa Medicea la Petraia: ¢ una suggestiva costruzione medicea collocata su una terrazza

panoramica. Deve il suo nome all’antica natura irregolare e pietrosa del luogo, trasformata nel
tempo, grazie a numerosi interventi, in quella splendida area verde che vediamo oggi. Fu
posseduta dalla famiglia dei Medici nella prima meta del XVI secolo e successivamente passo alla
famiglia dei Lorena.

La villa, il giardino sottostante e il parco sono visitabili dal lunedi alla domenica variando gli orari di
apertura e chiusura a seconda delle stagioni. Gli ambienti della Villa sono accessibili con visite
accompagnate; solo per gruppi numerosi € richiesta la prenotazione. Per informazioni telefonare

al numero 055 452691.

Villa Medicea di Castello: ¢ un antico complesso che vanta oltre a un’elegante villa medicea

anche uno splendido giardino all’italiana. La villa, gia esistente nel XIV secolo, fu acquistata verso
la fine del ‘400 da Lorenzo e da Giovanni Pier Francesco dei Medici, che la ingrandirono e
I'arricchirono di opere d'arte. Lorenzo fu uno dei piu grandi committenti di Sandro Botticelli, infatti
gli commissiond “La Primavera” e “La nascita di Venere” proprio per decorare questa villa. Nei
secoli seguenti passo in mano ai Lorena e ai Savoia.

Attualmente la villa & sede dell'Accademia della Crusca dal 1583 ed e visitabile su prenotazione. Il
giardino invece ha ingresso libero; si consiglia di verificare il giorno stesso gli orari di apertura

telefonando al numero 055 452691.
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