VICINO A CHISTA VICINO

Fondazione ANT Italia ONLUS promuove incontri
per aiutare i Familiari ad assistere i propri Cari
in modo efficace, sia negli aspetti pratici, sia dal
punto di vista del carico emotivo.
Questo corso si propone di favorire I'acquisizione di
conoscenze e di tecniche che possano supportare
i Caregiver nella gestione quotidiana di un proprio
Familiare malato, fornendo indicazioni utili sia
rispetto all'assistenza di base, sia rispetto alla
gestione emotiva della situazione.

€ un corso gratuito tenuto
periodicamente da Medici, Psicologi ed Infermieri
di Fondazione ANT dove vengono trattati vari
argomenti inerenti gli aspetti pratici e psicologici .
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PROGRAMMA DEL CORSO - 7 incontri a cadenza settimanale

Silvia Leoni medico Silvia Leoni medico

Stefano Lulli assistente sociale

Introduzione:
IL CAREGIVING: UN COMPITO FATICOSAMENTE
GRATIFICANTE

| DIRITTI DEL SOFFERENTE E DELLA FAMIGLIA

LA GESTIONE DEI SINTOMI PRINCIPALI

LA CONSERVAZIONE DEI FARMACI E DELLA
DOCUMENTAZIONE

Debora Scarcella nutrizionista

IL SUPPORTO NUTRIZIONALE E GLI INTEGRATORI
ALIMENTARI

Serena lanotta infermiera

Assistenza di base:
LE INIEZIONI E LA GESTIONE DELLE FLEBOCLISI

Consuelo Trinci psicologa

Serena lanotta infermiera Il tempo della comunicazione come tempo di cura:

Assistenza di base: IL DIALOGO IN FAMIGLIA

LA GESTIONE DELLE PIAGHE DA DECUBITO,

DELLEVACUAZIONE, DEI CATETERI VESCICALI E DELLE

STOMIE Consuelo Trinci psicologa
Aver cura di chi si prende cura:
RICONOSCERE E GESTIRE LE EMOZIONI

Il corso sara tenuto online sulla piattaforma Google Meet.

Ai partecipanti verra inviato un link per accedere

Per iscrizioni scrivere a delegazione.firenze@ant.it
o chiamare la Delegazione ANT di Firenze al n. 055 5000210
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